
Fula negra 
Blue-fin damselfish  

Abudefduf luridus

Fula blanca 
Atlantic damselfish  

Chromis limbata

Salema / Cow bream
Sarpa salpa

Rascacio / Madeira rockfish
Scorpaena maderensis

Araña / Greater weever
Trachinus draco

Salmonete / Red mullet
Mullus surmuletus

Bocinegro / Common bream
Pagrus pagrus

Tapaculo  
Wide-eyed flounder

Bothus podas

Lagarto / Lizardfish
Synodus saurus

Herrera / Sand steenbras
Lithognathus mormyrus

Pejepeine 
Pearly razorfish
Xyrichtys novacula

Sargo / White bream
Diplodus sargus cadenati

Galana 
Saddled seabream

Oblada melanura

Boga / Bogue
Boops boops  

Caballito de mar
Sea-horse

Hippocampus hippocampus
Cabrilla / Blacktail comber  

Serranus atricauda

Pejeperro / Red hogfish
Bodianus scrofa

Pejeverde / Ornate wrasse  
Thalassoma pavo

E S P E C I E S 
de la Reserva de la Biosfera
SPECIES of the Biosphere Reserve

Abade / Island grouper
Mycteroperca fusca

Mero / Dusky grouper 
Epinephelus marginatus

Sama roquera
 Redbanded seabream

Pagrus auriga

Tamboril / Bandtail puffer
Sphoeroides spengleri

Vieja / Parrotfish
Sparisoma cretense
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BUCEO RESPONSABLE 
en la Reserva de la Biosfera de Lanzarote DECÁLOGO
Evita nadar muy cerca del fondo, tus aletas pueden levantar sedimentos que dañan seres vivos. 1

Bucea con personas, centros y profesionales respetuosos y comprometidos con la naturaleza y la legalidad. 5

Colabora con el cumplimiento de las normas. Conócelas y respétalas. Advierte a quien no las cumpla. 6

La práctica del buceo responsable te reportará grandes satisfacciones al interactuar con una naturaleza insólita y fascinante. 9

 No extraigas ningún material o ser vivo en tus inmersiones. Lo mejor que te puedes llevar son imágenes y sensaciones 
de un lugar en equilibrio con todos sus elementos intactos. 2

Colabora en acciones de divulgación y conservación. La protección de los océanos depende de nuestros actos. 
Permitamos que la aventura del buceo continúe. 10

Protege la vida subacuática: no tocar, no dar de comer, no manipular, ni perseguir ningún organismo debe ser tu práctica 
habitual. 3

Que tu único residuo sean las burbujas. No tires ningún desecho al mar, pueden dañar hábitats marinos y acabar con la 
biodiversidad. 4

Evita levantar piedras o mover elementos del fondo. Muchos seres vivos los utilizan como guaridas o refugios y su 
supervivencia depende de que puedan permanecer ocultos. 7

Si buceas en un sebadal, recuerda que se trata de un espacio muy frágil y funciona como “guardería” de muchos peces e 
invertebrados. No arranques las sebas (no son algas sino plantas fanerógamas). 8

Turista excelente
Excellent visitor

Club producto turístico
Tourist product club



Alga espárrago
Harpon weed

Asparagopsis spp.

Delfín mular / Bottlenose dolphin
Tursiops truncatus

Angelote / Angel shark
Squatina squatina

Erizo diadema 
Long-spined lack sea urchin

Diadema africanum

Flabelina / Seaslug
Flabellina affinis

Estrella de mar
Canarian sea-star
Narcissia canariensis

Vaca de mar 
Sea hare 

Aplysia dactylomela

Pulpo / Octopus
Octopus vulgaris

Coral naranja 
Tree coral

Dendrophyllia ramea

Gorgonia amarilla 
Yellow sea fan

Leptogorgia viminalis

Gusano de fuego 
Fireworm

Hermodice carunculata

Cangrejo araña 
Arrow crab

Stenorhynchus lanceolatus

Sepia / Cuttlefish
Sepia officinalis

Chucho / Cuttlefish Stingray
Dasyatis pastinaca

Murión 
Brown moray eel

Gymnothorax unicolor

Tematactis 
Clup-tipped sea anemone 

Telmatactis cricoides

Tortuga boba
Loggerhead sea turtle

Caretta caretta

Seba
Lesser Neptune grass

Cymodocea nodosa

Bicuda / Barracuda
Sphyraena viridensis

Pez trompeta 
Atlantic cornetfish
Aulostomus strigosus

Medregal / Lesser amberjack
Seriola dumerili

Jurel / Guelly jack
Pseudocaranx dentex
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Verongia 
Yellow tube sponge

Aplysina aerophoba



DECALOGUE
RESPONSIBLE DIVING
in the Lanzarote Biosphere Reserve
Avoid swimming too close to the seabed; your fins can disturb sediments which might harm sessile or filter species. 1

Take care to dive with people and organisations with a due respect for nature and legal compliance. 5

Ensure that you dive in accordance with the set regulations. Speak out if you come across irresponsible practice. 6

Leave only bubbles behind. Discarding rubbish into the sea can damage marine habitats and gravely affect biodiversity. 4

Don’t remove objects or living creatures during your dives; the best souvenirs are the memories of diving in a pristine 
natural environment. 2

Take part in educational and conservation activities; the protection of the oceans is in our hands. Let the diving adventure 
continue! 10

Protect subaquatic life: make a rule of not touching, feeding, chasing or disturbing marine organisms. 3

Avoid overturning rocks or moving elements on the seabed. Many creatures use them as shelter and their survival depends 
on being able to stay out of sight. 7

If diving in seagrass meadows, be aware that these are very sensitive areas and serve as protective nurseries for fish and 
invertebrates. Don’t pull up the seagrass, which is a marine flowering plant and not seaweed. 8

Responsible diving is a highly rewarding activity, allowing you to interact with an extraordinary and fascinating part of our 
natural world. 9
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