
Reserva de la Biosfera

Con esta actividad se pretende utilizar algunas 
herramientas de la Educación Biocéntrica para 
fomentar la conciencia ecológica, y desarrollar 
actitudes y valores para la transformación ecosocial 
que necesitamos para alcanzar la sostenibilidad 
insular y global.

RESUMEN DE LA ACTIVIDAD

• Presentación de los asistentes.
• Exposición teórica y participativa sobre la 
problemática a tratar en cada sesión y propuesta 
de soluciones.
• Desarrollo de taller práctico basado en el Sistema 
de Educación Biocéntrica (SEB). Biodanza.

OBJETIVOS:

1.	 Entender la criris ecológica y social desde la 
perspectiva de que la vida se apoya en sistemas 
anidados, cada uno de los cuales es dependiente 
de sitemas más amplios y, en última instancia, 
del planeta y del universo.

2.	 Potenciar la empatía y la cooperación. Relacionar 
la solidaridad con ceder, delegar, apoyar y no 
solo competir.

3.	 Desarrollar habilidades sociales y la motivación 
de logro. Juntos podemos superar las crisis.

DIRIGIDO A: 
Centros educativos, asociaciones y colectivos 
(grupos máximo de 20 personas).

DURACIÓN:

1 sesión de 90 minutos.

PONENTE:

Pedro Luis Royo García (biólogo).
Facilitador de Biodanza formado en la Escuela de 
Biodanza SRT de Zaragoza.

INSCRIPCIÓN:

biodanzapedrorroyo@gmail.com / T: 644 13 62 27

www.lanzarotebiosfera.org

SENSIBILIZACIÓN
ECOLÓGICA 

Taller

Fomento de valores 
ecosociales a través de 
la educación biocéntrica


